
Expériences safari en
Afrique de l’Est

Votre voyage inoubliable avec Lapwings Tours & Safaris

Des safaris inoubliables en Tanzanie, au Kenya,
en Ouganda et au Rwanda avec Lapwings Tours

& Safaris SCANNEZ POUR PLUS



E-mail : info@lapwings.co.tz
Tél. : +255 786 621 111

Site web : www.lapwings.co.tz

Bienvenue chez Lapwings
Tours & Safaris.
Votre porte d’entrée vers les merveilles de l’Afrique de l’Est

Découvrez le meilleur de l’Afrique de l’Est avec Lapwings Tours & Safaris. Nous sommes
une équipe d’experts locaux passionnés, qui conçoivent des safaris personnalisés en
Tanzanie, au Kenya, en Ouganda et au Rwanda. Nos voyages sont pensés pour vous
rapprocher de la nature, que vous souhaitiez assister à la Grande Migration des gnous,
partir à la rencontre des gorilles des montagnes ou vous détendre sur les plages de
Zanzibar. Nous misons sur un service personnalisé, le tourisme durable et le soutien aux
communautés locales pour rendre votre aventure inoubliable.
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Nos véhicules de safari
Robustes, |ables et confortables – votre compagnon de safari,
conçu pour les aventures les plus sauvages de Tanzanie

Pourquoi vous allez adorer nos Land Cruisers

Avec Lapwings Tours & Safaris, chaque voyage est une aventure à bord de nos Toyota Land
Cruiser 4x4 aménagés. Robustes, |ables et confortables, ils sont conçus pour ayronter les pistes
accidentées des parcs nationaux tanzaniens et vous oyrir la meilleure place au cœur de la nature
sauvage.

Vue à 360 degrés – Toit ouvrant surélevé et grandes vitres coulissantes, parfaits pour observer et
photographier la faune.
Réfrigérateur de safari – Des boissons fraîches toujours à portée de main.
Prises de recharge – Gardez votre appareil photo et votre téléphone chargés.
Moteurs puissants – Conçus pour les terrains dizciles et les aventures isolées.
Sièges confortables – Six sièges individuels côté fenêtre + un siège passager avant.
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Nos hébergements
Où vous séjournerez – le confort au cœur de la nature

Nos types d’hébergement

Chez Lapwings Tours & Safaris, nous savons que votre hébergement est un élément
essentiel de l’aventure. C’est pourquoi nous sélectionnons avec soin des lodges, des
camps et des retraites qui allient confort et caractère. Du réveil avec des éléphants devant
votre tente au coucher de soleil sur le Serengeti, vos nuits seront aussi inoubliables que
vos journées.

Lodges et camps de luxe
Imaginez de vastes vérandas avec vue in|nie sur la
savane, des suites élégantes, des piscines scintillantes et
des dîners raznés sous les étoiles. Ces séjours sont
parfaits si vous souhaitez un safari placé sous le signe du
confort et de l’exclusivité.

Camps économiques et campings publics

Pour les esprits aventureux, les camps économiques vous
rapprochent de la nature. Dormez à la belle étoile,
écoutez les appels de la brousse et réveillez-vous à l’aube
sur la savane. Tentes simples, installations partagées et
moments inoubliables en pleine nature : le safari idéal
pour revenir à l’essentiel.

Lodges et camps sous tente de milieu de gamme
Douillets, accueillants et pleins de charme. Chambres
spacieuses ou tentes de safari, hospitalité chaleureuse,
repas copieux et tout le confort nécessaire – sans perdre
l’atmosphère authentique de la savane.
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Nos expériences
de safari.
Des voyages qui donnent vie à l’Afrique.

Safaris animaliers Ascension du Kilimandjaro Séjours à Zanzibar

Avec Lapwings Tours & Safaris, chaque voyage est bien plus que des vacances : c’est une
histoire qui ne demande qu’à être racontée. Des vastes plaines du Serengeti aux sommets
enneigés du Kilimandjaro, en passant par les côtes turquoise de Zanzibar, nos expériences
capturent le meilleur de l’Afrique de l’Est.

Que vous rêviez de suivre la Grande Migration, de croiser les Big Five, de découvrir les
cultures locales ou de vous détendre sur une île tropicale, nous avons conçu une collection
de safaris et d’aventures pour combler l’esprit de chaque voyageur. Il ne vous reste qu’à choisir
votre chemin – et à nous laisser rapprocher l’Afrique de votre cœur.



Les meilleurs safaris animaliers
en Tanzanie et au Kenya.
Découvrez les plus grandes aventures d’Afrique

De la spectaculaire Grande Migration des gnous dans le Serengeti et le Maasai Mara aux
safaris culturels immersifs chez les Maasaï et les Hadzabe, l’Afrique de l’Est oyre des
expériences pour tous les voyageurs. Les couples pro|teront de lunes de miel intimes
entre lodges de luxe et escapades balnéaires, tandis que les safaris en famille proposent
des aventures sûres et }exibles permettant à tous les âges de partager la magie de la
faune et des paysages africains.
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La Grande Migration et la saison des naissances
Exclusif (9 jours / 8 nuits)
Thème : une expérience immersive au cœur du sud du Serengeti
pendant la saison des naissances, dans un camp mobile qui vous
place au plus près de l’action.
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Jour 1 : Arrivée à Arusha : Arrivée à l’aéroport international du Kilimandjaro (JRO).
Accueil et transfert vers un lodge de charme à Arusha. Détente et repos après votre
vol. Nuit à Arusha.

Jour 2 : Vol vers le sud du Serengeti (Ndutu) : Après le petit-déjeuner, transfert à
l’aéroport d’Arusha (ARK) pour votre vol régulier vers la piste de Ndutu. Votre guide
vous y attend et le safari commence aussitôt. Safari en route vers votre camp
mobile de luxe, idéalement situé près des grands troupeaux. Après le déjeuner,
safari l’après-midi.

Jours 3, 4, 5 et 6 : Exploration des plaines de Ndutu : Quatre journées entières
consacrées à la saison des naissances. Programme }exible : safaris à la journée
avec pique-nique ou retour au camp pour un déjeuner chaud. Assistez au spectacle
de milliers de gnous mettant bas, à la vulnérabilité des nouveau-nés et à l’inévitable
action des prédateurs – guépards, lions et hyènes. Le paysage déborde de vie.

Jour 7 : Route vers le centre du Serengeti (Seronera) : Après un dernier safari matinal
à Ndutu, pique-nique en route vers le nord et la vallée de Seronera, au centre du
Serengeti, réputée pour sa forte concentration de grands félins résidents. Safari
l’après-midi en route vers votre nouveau camp.

Jour 8 : Centre du Serengeti : Journée complète d’exploration de la vallée de la
rivière Seronera. Cette région oyre un paysage totalement diyérent et constitue un
territoire de choix pour observer le léopard dans les forêts d’acacias. Suivez les
troupes de lions résidents et pro|tez d’une faune abondante toute l’année.

Jour 9 : Dernier safari et départ : Pro|tez d’un ultime safari tôt le matin. Après le
petit-déjeuner, transfert à la piste de Seronera pour votre vol retour vers l’aéroport
international du Kilimandjaro (JRO) et votre correspondance internationale.



Le Circuit Nord ultime
(11 jours / 10 nuits)
Thème : un voyage classique et complet à travers les parcs nationaux
les plus emblématiques de Tanzanie, avec véhicule et guide privés.
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Jour 1 : Arrivée à Arusha : Arrivée à JRO, accueil par votre guide et transfert vers votre
lodge à Arusha pour la nuit.

Jour 2 : Parc national de Tarangire : Route vers le parc national de Tarangire, célèbre
pour ses immenses troupeaux d’éléphants et ses baobabs emblématiques. Safari tout
l’après-midi.

Jour 3 : Journée complète à Tarangire : Une journée entière pour explorer Tarangire, des
marais de Silale à la rivière Tarangire, véritable source de vie du parc.

Jour 4 : Parc national du lac Manyara : Route vers le parc national du lac Manyara pour
un safari l’après-midi. Partez à la recherche des légendaires lions grimpeurs et des
immenses colonies de }amants roses sur le lac.

Jour 5 : Vers les hautes terres du Ngorongoro : Après une activité matinale, montée par
l’escarpement de la vallée du Grand Rift jusqu’à votre lodge, perché sur le bord du
cratère du Ngorongoro, aux vues à couper le sou{e.

Jour 6 : Cratère du Ngorongoro : Descente de 600 mètres jusqu’au fond du cratère pour
une journée complète de safari. Ce « jardin d’Éden » regorge d’animaux et oyre la
meilleure chance d’observer les « Big Five », dont le rare rhinocéros noir.

Jour 7 : Route vers le Serengeti : Route vers le Serengeti avec un arrêt aux gorges
d’Olduvai, « berceau de l’humanité ». Safari en route vers votre camp au centre du
Serengeti.

Jours 8 et 9 : Exploration du Serengeti : Deux journées complètes pour explorer les
plaines in|nies du Serengeti. Concentrez-vous sur la faune résidente de la vallée de
Seronera ou suivez la Grande Migration selon la saison.

Jour 10 : Exploration du Serengeti (safari en montgol|ère en option) : Une autre journée
dans le Serengeti. Envisagez un safari en montgol|ère au petit matin pour une vue
spectaculaire des plaines vues du ciel.

Jour 11 : Départ : Après un dernier safari matinal, transfert à la piste de Seronera pour
votre vol vers JRO et votre départ.



Un voyage culturel et animalier
(9 jours / 8 nuits)
Thème : un safari qui va au-delà de la faune pour vous
faire découvrir la diversité culturelle de la Tanzanie.

SCANNEZ POUR PLUS

E-mail : info@lapwings.co.tz
Tél. : +255 786 621 111

Site web : www.lapwings.co.tz

Jour 1 : Arrivée à Arusha : Arrivée à JRO et transfert vers votre lodge pour la nuit.

Jour 2 : Lac Eyasi et les Hadzabe : Route vers la région du lac Eyasi. L’après-midi,
rencontre avec le peuple Hadzabe, l’une des dernières tribus de chasseurs-
cueilleurs au monde.

Jour 3 : Chasse avec les Hadzabe et tribu Datoga : Accompagnez les Hadzabe lors
d’une chasse au petit matin. Après cette expérience unique, visite d’un village
Datoga pour découvrir leur forge traditionnelle et leur mode de vie. Transfert à
Karatu l’après-midi.

Jour 4 : Cratère du Ngorongoro : Journée complète d’exploration du cratère du
Ngorongoro, site classé au patrimoine mondial de l’UNESCO.

Jour 5 : Vers le Serengeti via un village maasaï : Route vers le Serengeti avec un
arrêt dans un authentique village maasaï (choisi pour la sincérité des échanges, et
non comme piège à touristes) pour découvrir leur mode de vie semi-nomade.
Poursuite vers le Serengeti pour un safari l’après-midi.

Jours 6 et 7 : Faune du Serengeti : Deux journées complètes de safari dans le
Serengeti, avec hébergement dans un lodge ou un camp fortement lié aux
communautés et favorisant l’emploi local.

Jour 8 : Dernier safari et Arusha : Safari matinal avant votre vol du Serengeti vers
Arusha. Détente ou visite d’un marché local ou de la Shanga Foundation.

Jour 9 : Départ : Transfert à JRO pour votre vol retour.



Le safari lune de miel ultime
(12 jours / 11 nuits)
Thème : un mélange harmonieux d’aventure palpitante et
de luxe romantique, de la brousse à la plage.
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Jour 1 : Arrivée en toute élégance : Arrivée à JRO et transfert vers un lodge romantique et
retiré à Arusha.

Jour 2 : Le charme secret de Tarangire : Route vers un petit camp de luxe sous tente,
intime, dans une zone privée de Tarangire. Dîner privé sous les étoiles.

Jour 3 : Safari privé à Tarangire : Journée complète de safari avec votre guide et votre
véhicule privés.

Jour 4 : Bord du cratère du Ngorongoro : Route vers le cratère du Ngorongoro et
installation dans un lodge haut de gamme sur le bord du cratère, aux vues spectaculaires.

Jour 5 : Les merveilles du Ngorongoro : Visite privée du cratère du Ngorongoro pendant
toute la journée.

Jour 6 : Vol vers le Serengeti : Vol depuis la piste de Manyara vers le Serengeti et transfert
vers un camp exclusif et romantique.

Jour 7 : Safari en montgol|ère dans le Serengeti : Un inoubliable vol en montgol|ère à
l’aube au-dessus des plaines, suivi d’un petit-déjeuner au champagne. Après-midi libre ou
safari.

Jour 8 : Romance dans le Serengeti : Journée complète de safari, couronnée par un
apéritif privé au coucher du soleil dans un lieu panoramique.

Jour 9 : De la brousse à la plage – Zanzibar : Vol du Serengeti vers l’île de Zanzibar.
Transfert vers un resort de luxe en bord de mer.

Jours 10 et 11 : Bonheur à Zanzibar : Deux journées entièrement libres. Détente sur la
plage, soins au spa, plongée en apnée ou visite de la vieille ville historique de Stone
Town.

Jour 12 : Départ : Transfert à l’aéroport de Zanzibar (ZNZ) pour votre vol retour.



Aventure en famille
(8 jours / 7 nuits)
Thème : un safari ludique et éducatif, avec des trajets plus
courts et des activités captivantes pour tous les âges.
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Jour 1 : Arrivée et détente : Arrivée à JRO et transfert vers un lodge adapté aux familles
avec piscine.

Jour 2 : Parc national d’Arusha : Une initiation en douceur au safari avec la visite du
parc national d’Arusha. Safari en canoë sur les lacs Momella et courte marche de safari.

Jour 3 : Les éléphants de Tarangire : Route vers Tarangire. Installation dans un lodge
avec piscine. Safari l’après-midi adapté à la capacité d’attention des enfants.

Jour 4 : Activités à Tarangire : Safari le matin. L’après-midi, les enfants pro|tent de la
piscine ou participent à une balade nature guidée ou à la visite d’une communauté
maasaï locale.

Jour 5 : Vers Karatu : Route vers la ville de Karatu. Visite d’une ferme locale ou du
marché de Mto wa Mbu pour une découverte culturelle. Installation dans un lodge
proposant des activités familiales.

Jour 6 : Cratère du Ngorongoro : Safari de 5 à 6 heures dans le cratère du Ngorongoro,
avec un pique-nique convivial au fond du cratère.

Jour 7 : Le Serengeti en s’amusant : Route vers le Serengeti et installation dans un
camp adapté aux familles. Beaucoup proposent des programmes spéciaux, comme
apprendre à faire du feu ou à identi|er les traces d’animaux.

Jour 8 : Départ : Un dernier safari matinal avant votre vol de Seronera vers JRO pour
votre départ.



Aventure safari au Kenya – Simba Swag
7 jours / 6 nuits
À la découverte de l’emblématique Maasai Mara, du pittoresque
lac Naivasha et des plaines d’Amboseli riches en éléphants,
avec des vues imprenables sur le Kilimandjaro.
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Jour 1 : Arrivée à Nairobi : Bienvenue à Nairobi ! À votre arrivée à l’aéroport, notre
représentant vous accueille et vous accompagne jusqu’à votre hôtel pour
l’enregistrement.

Jour 2 : Vers le Maasai Mara : Après le petit-déjeuner, départ pour la réserve du
Maasai Mara. L’après-midi, premier safari palpitant à travers la vaste savane.
Possibilité de visiter un village maasaï ou de survoler la réserve en montgol|ère (en
option).

Jour 3 : Exploration du Maasai Mara : Une journée complète de safari dans la
réserve. Observations exceptionnelles de lions, de guépards et, à la bonne saison,
de la spectaculaire Grande Migration.

Jour 4 : Maasai Mara – Lac Naivasha : Après le petit-déjeuner, transfert vers le lac
Naivasha. L’après-midi, safari à pied sur Crescent Island, où vous pourrez marcher
parmi les girafes et les zèbres.

Jour 5 : Vers Amboseli : Route vers le parc national d’Amboseli, avec safari en
chemin. L’après-midi est consacré à l’exploration du parc, célèbre pour ses
éléphants et ses vues sur le Kilimandjaro.

Jour 6 : Amboseli : Safari matinal pour admirer le Kilimandjaro au lever du soleil.
Après le déjeuner, nouveau safari parmi les éléphants et les hippopotames.

Jour 7 : Départ : Après le petit-déjeuner, transfert à Nairobi. Déjeuner au restaurant
Carnivore avant votre transfert à l’aéroport pour votre vol retour.



Les merveilles de l’Ouest : chimpanzés et
nature sauvage (10 jours / 9 nuits)
Thème : le safari ultime, primates et nature sauvage, pour le voyageur
exigeant, à la découverte des parcs les plus reculés de Tanzanie.
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Jour 1 : Arrivée : Arrivée à JRO ou DAR et nuit sur place, en préparation de votre vol
charter matinal.

Jour 2 : Vol charter vers le parc national de Katavi : Embarquez à bord d’un petit avion
pour rejoindre le parc national de Katavi, sauvage et préservé. Installation au camp et
safari l’après-midi.

Jours 3 et 4 : Exploration de Katavi : Deux journées complètes pour découvrir cette
nature isolée. Katavi est réputé pour son incroyable densité d’hippopotames et de
crocodiles dans les dernières mares de la rivière à la saison sèche, ainsi que pour ses
immenses troupeaux de bu{es.

Jour 5 : Vol charter vers les monts Mahale : Vol de Katavi vers les monts Mahale, sur
les rives du lac Tanganyika aux eaux cristallines. Installation dans votre lodge de plage
luxueux.

Jours 6, 7 et 8 : Pistage des chimpanzés : Trois jours consacrés au pistage du groupe
M de chimpanzés habitués à l’homme, dans la forêt. Après la marche du matin, après-
midis libres pour nager, faire du kayak, pêcher ou simplement se détendre sur la
plage de sable blanc.

Jour 9 : Détente à Mahale : Une dernière journée complète pour pro|ter du lodge et
de son cadre exceptionnel. Un second pistage des chimpanzés peut être organisé sur
demande, sous réserve de disponibilité des permis.

Jour 10 : Départ : Après le petit-déjeuner, retour en bateau jusqu’à la piste pour votre
vol charter vers JRO ou DAR et votre départ.



Sud de la Tanzanie : sauvage et isolé
(8 jours / 7 nuits)
Thème : un safari aérien aventureux dans le sud sauvage,
mettant l’accent sur des activités uniques comme les safaris
en bateau et à pied.
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Jour 1 : Arrivée à Dar es Salaam : Arrivée à l’aéroport international Julius Nyerere (DAR)
et transfert vers un hôtel en ville.

Jour 2 : Vol vers le parc national de Nyerere (Selous) : Transfert au terminal domestique
pour votre vol vers le parc national de Nyerere. À l’arrivée, accueil par le guide de votre
lodge. L’après-midi, safari en bateau au coucher du soleil sur le puissant }euve Ru|ji.

Jour 3 : À pied et en véhicule à Nyerere : Vivez le frisson d’un safari à pied matinal avec
un ranger armé, en apprenant à pister les animaux et à lire les signes de la brousse.
L’après-midi, safari classique en véhicule ouvert.

Jour 4 : Journée complète à Nyerere : Une journée entière d’exploration, par exemple
un safari à la journée avec pique-nique pour atteindre les zones les plus reculées de
cette vaste réserve.

Jour 5 : Vol vers le parc national de Ruaha : Après une activité matinale, vol de Nyerere
vers le parc national de Ruaha. Installation dans votre camp surplombant la rivière
Ruaha et safari l’après-midi dans ce parc sauvage et accidenté.

Jours 6 et 7 : Exploration de Ruaha : Deux journées complètes à Ruaha, connu pour
ses immenses troupeaux de bu{es, ses éléphants et ses grandes troupes de lions.
L’isolement du parc vous oyre de vastes étendues rien que pour vous. Envisagez un
safari de nuit ou une nuit en bivouac (}y-camping) si disponible.

Jour 8 : Départ : Un dernier safari matinal avant votre vol de Ruaha vers Dar es Salaam
pour votre correspondance retour.



La vallée du Grand Rift et au-delà
(10 jours / 9 nuits)
Thème : un voyage à travers des paysages variés et
spectaculaires, des lacs de soude peuplés de }amants
roses aux plaines classiques du Serengeti.
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Jour 1 : Arrivée : Arrivée à JRO et nuit à Arusha.

Jour 2 : Lac Manyara : Route vers le parc national du lac Manyara, au pied de
l’escarpement de la vallée du Rift, pour un safari tout l’après-midi.

Jour 3 : Route vers le lac Natron : Route vers le lac Natron, isolé et d’une beauté
saisissante. Le trajet est en soi une aventure. L’après-midi, marche guidée jusqu’aux
chutes d’Engare Sero.

Jour 4 : Flamants roses et Ol Doinyo Lengai : Marche matinale sur les rives du lac
Natron pour observer des milliers de }amants nains. Vues spectaculaires sur le
volcan actif Ol Doinyo Lengai.

Jour 5 : La piste sauvage vers le Serengeti : Une longue mais grati|ante journée de
route à travers des paysages isolés jusqu’au nord du parc national du Serengeti.

Jours 6 et 7 : Exploration du nord du Serengeti : Deux journées complètes dans
cette partie plus paisible du parc. Selon la saison (juillet-octobre), vous pourrez
assister aux spectaculaires traversées de la rivière Mara.

Jour 8 : Du nord au centre du Serengeti : Safari à la journée en descendant du nord
vers la région centrale de Seronera.

Jour 9 : Les grands félins de Seronera : Journée complète dans la vallée de
Seronera, riche en faune et réputée pour ses excellentes observations de lions et
de léopards.

Jour 10 : Départ : Un dernier safari matinal avant votre vol depuis la piste de
Seronera vers JRO pour votre retour.
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Ascension du Kilimandjaro
en Tanzanie.
Conquérez le plus haut sommet d’Afrique

L’ascension du Kilimandjaro est l’une des plus grandes aventures de trekking au monde, attirant
en Tanzanie des grimpeurs venus des quatre coins du globe. Culminant à 5 895 mètres
(19 341 pieds), le Kilimandjaro est le plus haut sommet d’Afrique et la plus haute montagne
isolée du monde. L’ascension ne requiert aucune compétence technique en alpinisme, ce qui
la rend accessible aux randonneurs en bonne condition physique et déterminés. Avec
plusieurs itinéraires traversant forêts tropicales, landes, déserts alpins et glaciers, chaque pas
révèle des paysages à couper le sou{e et des dé|s uniques. Que vous choisissiez la populaire
voie Machame, la pittoresque voie Lemosho ou la plus courte voie Marangu, atteindre Uhuru
Peak procure un sentiment d’accomplissement qui change une vie et la récompense
inoubliable de se tenir sur le Toit de l’Afrique.
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Voie Lemosho –
Ascension du Kilimandjaro – 8 jours
La voie Lemosho est l’une des plus belles et des plus grati|antes pour
gravir le Kilimandjaro. Elle oyre une ascension progressive, une excellente
acclimatation et moins d’a{uence, ce qui en fait l’un des meilleurs
itinéraires pour atteindre le sommet.
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Avant le trek : Arrivée en Tanzanie
Arrivée à l’aéroport international du Kilimandjaro (JRO) et transfert vers votre hôtel à
Moshi ou Arusha. Après votre installation, brie|ng d’avant-ascension et véri|cation de
l’équipement avec votre guide. Dîner et repos avant le début de l’aventure.

Jour 1 : Porte Lemosho – Camp Mti Mkubwa
Après le petit-déjeuner, transfert à la porte de Londorossi pour l’enregistrement, puis
vers la porte Lemosho où commence le trek. Vous marcherez dans une forêt
tropicale luxuriante peuplée de singes colobes et d’oiseaux exotiques avant
d’atteindre le camp Mti Mkubwa (2 895 m) pour votre première nuit sur la montagne.

Jour 2 : Camp Mti Mkubwa – Camp Shira 1
Laissant la forêt derrière vous, le sentier grimpe dans la zone de bruyères géantes et
de crêtes rocheuses. Vous traverserez des ruisseaux et pro|terez des premières
vues dégagées sur le pic Kibo avant d’atteindre le camp Shira 1 (3 505 m), en bordure
du plateau.

Jour 3 : Camp Shira 1 – Camp Shira 2
Une marche tranquille à travers le vaste plateau de Shira, idéale pour l’acclimatation.
Cette courte étape laisse le temps de s’habituer à l’altitude, avec des balades
facultatives l’après-midi vers des points de vue voisins. Nuit au camp Shira 2
(3 810 m).

Jour 4 : Camp Shira 2 – Camp Barranco via Lava Tower
Montée progressive jusqu’à la spectaculaire Lava Tower (4 630 m), puis descente
dans la verdoyante vallée de Barranco. Cette stratégie « monter haut, dormir bas »
favorise l’acclimatation. Nuit au camp Barranco (3 976 m), l’un des sites les plus
pittoresques, au pied de falaises et de glaciers imposants.

Jour 5 : Camp Barranco – Camp Karanga
La journée commence par l’ascension du mur de Barranco, une escalade non
technique mais grati|ante, avec des vues à couper le sou{e depuis le sommet. Le
sentier serpente ensuite à travers des vallées avant d’arriver au camp Karanga
(3 995 m).

Jour 6 : Camp Karanga – Camp Barafu
Une montée régulière vous mène au camp Barafu (4 673 m), votre dernière base
avant le sommet. Reposez-vous, hydratez-vous et préparez-vous pour l’exigeante
ascension nocturne vers le Toit de l’Afrique.

Jour 7 : Camp Barafu – Uhuru Peak – Camp Mweka
À minuit, début de la partie la plus dizcile du trek : montée lente sur les pentes de
gravier jusqu’à Stella Point (5 756 m), à temps pour un lever de soleil inoubliable.
Poursuite jusqu’à Uhuru Peak (5 895 m), le point culminant de l’Afrique. Après la
célébration, descente vers Barafu pour se reposer, puis vers le camp Mweka
(3 100 m).

Jour 8 : Camp Mweka – Porte Mweka
Dernière descente à travers la forêt tropicale luxuriante jusqu’à la porte Mweka
(1 640 m), où vous recevrez votre certi|cat ozciel d’ascension. Transfert ensuite vers
Moshi ou Arusha pour une douche chaude et les célébrations.
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Voie Machame –
Ascension du Kilimandjaro en 7 jours
La voie Machame, ou « voie du Whisky », est un trek populaire du
Kilimandjaro qui oyre des paysages à couper le sou{e, des écosystèmes
variés et une ascension grati|ante de sept jours jusqu’à Uhuru Peak (5 895 m),
le point culminant de l’Afrique.

Avant le trek : Arrivée en Tanzanie
Arrivée à l’aéroport international du Kilimandjaro (JRO) et transfert vers votre hôtel
à Moshi ou Arusha. Brie|ng d’avant-ascension et véri|cation de l’équipement avec
votre guide. Dîner et bonne nuit de repos avant le début de l’aventure.

Jour 1 : Porte Machame – Camp Machame
Après l’enregistrement à la porte Machame, début de la marche dans une forêt
tropicale luxuriante, emplie de chants d’oiseaux et de singes colobes. Le sentier
est raide et souvent boueux, mais la récompense est d’atteindre le camp
Machame (3 000 m), en lisière de forêt.

Jour 2 : Camp Machame – Camp Shira
La forêt laisse place à la lande, avec des bruyères géantes et des crêtes
rocheuses le long du sentier. Une étape plus courte mène au camp Shira
(3 840 m), où vous attendent des vues panoramiques sur le pic Kibo et le plateau
de Shira.

Jour 3 : Camp Shira – Camp Barranco via Lava Tower
Montée progressive jusqu’à la Lava Tower (4 630 m), suivie d’une descente dans
la vallée abritée de Barranco. Ce principe « monter haut, dormir bas » aide votre
corps à s’acclimater. Nuit au camp Barranco (3 950 m), au pied de l’imposant mur
de Barranco.

Jour 4 : Camp Barranco – Camp Karanga
La journée commence par l’ascension du mur de Barranco, une escalade non
technique mais palpitante, avec des vues spectaculaires depuis le sommet.
Traversée de vallées et de crêtes avant d’atteindre le camp Karanga (3 930 m)
pour un après-midi de repos.

Jour 5 : Camp Karanga – Camp Barafu
Un sentier en montée régulière traverse un paysage rocheux et aride jusqu’au
camp Barafu (4 600 m), votre camp de base pour la tentative au sommet.
Couchez-vous tôt, hydratez-vous bien et préparez-vous pour l’assaut de minuit.

Jour 6 : Camp Barafu – Uhuru Peak – Camp Mweka
Début de l’ascension |nale vers minuit, en gravissant lentement les pentes raides
de gravier jusqu’à Stella Point (5 756 m) au moment où le soleil se lève. Poursuite
jusqu’à Uhuru Peak (5 895 m), le point culminant de l’Afrique. Après la célébration,
redescente vers Barafu, puis vers le camp Mweka (3 100 m) pour la nuit.

Jour 7 : Camp Mweka – Porte Mweka
Dernière descente à travers la forêt tropicale luxuriante jusqu’à la porte Mweka
(1 800 m), où vous recevrez votre certi|cat ozciel d’ascension. Transfert ensuite
vers Moshi ou Arusha pour une douche chaude, un dîner de fête et un repos bien
mérité.
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Votre porte d’entrée vers les merveilles de l’Afrique de l’Est

Restons en contact !
Chez Lapwings Safari & Tours, nous serons ravis d’avoir de vos nouvelles ! Que vous ayez des questions ou besoin de

plus d’informations, notre équipe est à votre disposition par téléphone ou par e-mail.

Suivez-nous sur les réseaux sociaux pour découvrir des réductions exclusives et recevoir les dernières nouvelles de
nos aventures inoubliables.

Scannez le QR code pour nous donner votre avis.
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