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Bienvenido a Lapwings
Tours & Safaris.
Su puerta de entrada a las maravillas de África Oriental

Descubra lo mejor de África Oriental con Lapwings Tours & Safaris. Somos un equipo de

apasionados expertos locales que diseña safaris a medida en Tanzania, Kenia, Uganda y

Ruanda. Nuestros viajes están pensados para acercarle a la naturaleza, ya sea para

presenciar la Gran Migración de los ñus, conocer a los gorilas de montaña o relajarse en

las playas de Zanzibar. Apostamos por un servicio personalizado, el turismo sostenible y el

apoyo a las comunidades locales para que su aventura sea inolvidable.

Web: www.lapwings.co.tz
Correo: info@lapwings.co.tz
Tel.: +255 786 621 111
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Nuestros vehículos de safari
Robustos, |ables y cómodos – su compañero de safari, creado
para las aventuras más salvajes de Tanzania

Con Lapwings Tours & Safaris, cada viaje es una aventura a bordo de nuestros Toyota Land Cruiser

4x4 equipados. Robustos, |ables y cómodos, están diseñados para afrontar las pistas

accidentadas de los parques nacionales de Tanzania y ofrecerle el mejor asiento en plena

naturaleza salvaje.

Por qué le encantarán nuestros Land Cruiser

Vista de 360 grados – Techo elevable y amplias ventanas correderas, ideales para observar y

fotogra|ar la fauna.

Nevera de safari – Bebidas frías siempre a mano.

Tomas de carga – Mantenga cargados su cámara y su teléfono.

Motores potentes – Diseñados para terrenos difíciles y aventuras remotas.

Asientos cómodos – Seis asientos individuales de ventanilla + un asiento delantero.

Web: www.lapwings.co.tz
Correo: info@lapwings.co.tz
Tel.: +255 786 621 111
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Nuestros alojamientos
Dónde se alojará – confort en plena naturaleza

En Lapwings Tours & Safaris sabemos que el alojamiento es una parte esencial de la

aventura. Por eso seleccionamos con esmero lodges, campamentos y refugios que

combinan confort y carácter. Desde despertar con elefantes frente a su tienda hasta ver el

atardecer sobre el Serengeti, sus noches serán tan inolvidables como sus días.

Tipos de alojamiento

Lodges y campamentos de lujo

Imagine amplias terrazas con vistas in|nitas a la sabana,

suites elegantes, piscinas relucientes y cenas re|nadas

bajo las estrellas. Estas estancias son perfectas si desea

un safari marcado por el confort y la exclusividad.

Lodges y campamentos de gama media

Acogedores, cálidos y llenos de encanto. Habitaciones

amplias o tiendas de safari, hospitalidad cercana,

comidas abundantes y todas las comodidades necesarias

– sin perder el ambiente auténtico de la sabana.

Campamentos económicos y públicos

Para espíritus aventureros, los campamentos económicos

le acercan a la naturaleza. Duerma bajo las estrellas,

escuche los sonidos de la sabana y despierte al alba en

la llanura. Tiendas sencillas, instalaciones compartidas y

momentos inolvidables en la naturaleza: el safari ideal

para volver a lo esencial.

Web: www.lapwings.co.tz
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Nuestras experiencias
de safari.
Viajes que dan vida a África.

Con Lapwings Tours & Safaris, cada viaje es mucho más que unas vacaciones: es una historia

esperando a ser contada. De las vastas llanuras del Serengeti a las cumbres nevadas del

Kilimanjaro y las costas turquesa de Zanzibar, nuestras experiencias reúnen lo mejor de África

Oriental. Ya sueñe con seguir la Gran Migración, ver a los Big Five, descubrir culturas locales o

relajarse en una isla tropical, hemos creado una colección de safaris y aventuras para colmar

el espíritu de cada viajero. Solo tiene que elegir su camino – y dejarnos acercar África a su

corazón.

Safaris de fauna Ascenso al Kilimanjaro Viajes a Zanzibar

Web: www.lapwings.co.tz
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Los mejores safaris de fauna
en Tanzania y Kenia.
Descubra las mayores aventuras de África

Desde la espectacular Gran Migración de los ñus en el Serengeti y el Maasai Mara hasta

los safaris culturales inmersivos con los maasái y los hadzabe, África Oriental ofrece

experiencias para todo viajero. Las parejas disfrutarán de lunas de miel íntimas entre

lodges de lujo y escapadas a la playa, y los safaris en familia brindan aventuras seguras y

}exibles para que todas las edades compartan la magia de la fauna y los paisajes

africanos.

Web: www.lapwings.co.tz
Correo: info@lapwings.co.tz
Tel.: +255 786 621 111
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La Gran Migración y la época de partos
Exclusivo (9 días / 8 noches)

Tema: una experiencia inmersiva en el corazón del sur del
Serengeti durante la época de partos, en un campamento móvil
que lo sitúa en plena acción.

Día 1: Llegada a Arusha: Llegada al Aeropuerto Internacional del Kilimanjaro (JRO).
Recepción y traslado a un lodge con encanto en Arusha. Descanso tras su vuelo.
Noche en Arusha.

Día 2: Vuelo al sur del Serengeti (Ndutu): Tras el desayuno, traslado al aeropuerto
de Arusha (ARK) para su vuelo regular a la pista de Ndutu. Allí le espera su guía y el
safari comienza de inmediato. Safari de camino a su campamento móvil de lujo,
ubicado junto a las grandes manadas. Tras el almuerzo, safari por la tarde.

Días 3, 4, 5 y 6: Las llanuras de Ndutu: Cuatro días completos dedicados a la época
de partos. Programa }exible: safaris de día completo con pícnic o regreso al
campamento para un almuerzo caliente. Presencie el nacimiento de miles de ñus,
la fragilidad de las crías y la inevitable acción de los depredadores: guepardos,
leones y hienas. El paisaje rebosa de vida.

Día 7: Hacia el centro del Serengeti (Seronera): Tras un último safari matinal en
Ndutu, pícnic de camino al norte, hacia el valle de Seronera, en el centro del
Serengeti, famoso por su gran concentración de felinos residentes. Safari por la
tarde rumbo a su nuevo campamento.

Día 8: Centro del Serengeti: Día completo explorando el valle del río Seronera. Esta
zona ofrece un paisaje totalmente distinto y es un territorio ideal para ver al
leopardo en los bosques de acacias. Siga a las manadas de leones residentes y
disfrute de una fauna abundante todo el año.

Día 9: Último safari y salida: Disfrute de un último safari al amanecer. Tras el
desayuno, traslado a la pista de Seronera para su vuelo de regreso al Aeropuerto
Internacional del Kilimanjaro (JRO) y su conexión internacional.
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El Circuito Norte de�nitivo
(11 días / 10 noches)
Tema: un viaje clásico y completo por los parques nacionales más
emblemáticos de Tanzania, con vehículo y guía privados.

Día 1: Llegada a Arusha: Llegada a JRO, recepción por su guía y traslado a su lodge en
Arusha para pasar la noche.

Día 2: Parque Nacional de Tarangire: Traslado al Parque Nacional de Tarangire, famoso
por sus enormes manadas de elefantes y sus emblemáticos baobabs. Safari toda la
tarde.

Día 3: Día completo en Tarangire: Un día entero para explorar Tarangire, desde los
pantanos de Silale hasta el río Tarangire, verdadera fuente de vida del parque.

Día 4: Parque Nacional del Lago Manyara: Traslado al Parque Nacional del Lago
Manyara para un safari por la tarde. Busque a los legendarios leones trepadores y las
inmensas colonias de }amencos rosados del lago.

Día 5: Hacia las tierras altas del Ngorongoro: Tras una actividad matinal, ascenso por el
escarpe del valle del Gran Rift hasta su lodge, en el borde del cráter del Ngorongoro,
con vistas que quitan el aliento.

Día 6: Cráter del Ngorongoro: Descenso de 600 metros hasta el fondo del cráter para un
día completo de safari. Este «jardín del Edén» rebosa de animales y ofrece la mejor
ocasión de ver a los «Big Five», incluido el raro rinoceronte negro.

Día 7: Hacia el Serengeti: Traslado al Serengeti con parada en la garganta de Olduvai,
«cuna de la humanidad». Safari de camino a su campamento en el centro del Serengeti.

Días 8 y 9: Explorando el Serengeti: Dos días completos para explorar las llanuras
in|nitas del Serengeti. Céntrese en la fauna residente del valle de Seronera o siga la
Gran Migración según la temporada.

Día 10: El Serengeti (safari en globo opcional): Otro día en el Serengeti. Considere un
safari en globo al amanecer para disfrutar de una vista espectacular de las llanuras
desde el cielo.

Día 11: Salida: Tras un último safari matinal, traslado a la pista de Seronera para su vuelo
a JRO y su salida.

Web: www.lapwings.co.tz
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Tel.: +255 786 621 111

ESCANEA PARA MÁS



Un viaje cultural y de fauna
(9 días / 8 noches)
Tema: un safari que va más allá de la fauna para
descubrir la diversidad cultural de Tanzania.

Día 1: Llegada a Arusha: Llegada a JRO y traslado a su lodge para pasar la noche.

Día 2: Lago Eyasi y los hadzabe: Traslado a la región del lago Eyasi. Por la tarde,
encuentro con el pueblo hadzabe, una de las últimas tribus de cazadores-
recolectores del mundo.

Día 3: Caza con los hadzabe y tribu datoga: Acompañe a los hadzabe en una
cacería al amanecer. Tras esta experiencia única, visita a una aldea datoga para
conocer su forja tradicional y su modo de vida. Traslado a Karatu por la tarde.

Día 4: Cráter del Ngorongoro: Día completo explorando el cráter del Ngorongoro,
Patrimonio de la Humanidad de la UNESCO.

Día 5: Al Serengeti vía una aldea maasái: Traslado al Serengeti con parada en una
auténtica aldea maasái (elegida por la sinceridad del encuentro, no como trampa
para turistas) para conocer su modo de vida seminómada. Continuación al
Serengeti para un safari por la tarde.

Días 6 y 7: Fauna del Serengeti: Dos días completos de safari en el Serengeti, con
alojamiento en un lodge o campamento muy vinculado a las comunidades y que
fomenta el empleo local.

Día 8: Último safari y Arusha: Safari matinal antes de su vuelo del Serengeti a
Arusha. Descanso o visita a un mercado local o a la Shanga Foundation.

Día 9: Salida: Traslado a JRO para su vuelo de regreso.
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El safari de luna de miel de�nitivo
(12 días / 11 noches)
Tema: una armoniosa mezcla de aventura emocionante
y lujo romántico, de la sabana a la playa.

Día 1: Llegada con elegancia: Llegada a JRO y traslado a un lodge romántico y apartado
en Arusha.

Día 2: El encanto secreto de Tarangire: Traslado a un íntimo campamento de tiendas de
lujo en zona privada de Tarangire. Cena privada bajo las estrellas.

Día 3: Safari privado en Tarangire: Día completo de safari con su guía y vehículo
privados.

Día 4: Borde del cráter del Ngorongoro: Traslado al cráter del Ngorongoro y alojamiento
en un lodge de alta gama en el borde del cráter, con vistas espectaculares.

Día 5: Las maravillas del Ngorongoro: Visita privada del cráter del Ngorongoro durante
todo el día.

Día 6: Vuelo al Serengeti: Vuelo desde la pista de Manyara al Serengeti y traslado a un
campamento exclusivo y romántico.

Día 7: Safari en globo por el Serengeti: Un inolvidable vuelo en globo al amanecer sobre
las llanuras, seguido de un desayuno con champán. Tarde libre o safari.

Día 8: Romance en el Serengeti: Día completo de safari, coronado por un aperitivo
privado al atardecer en un lugar panorámico.

Día 9: De la sabana a la playa: Zanzibar: Vuelo del Serengeti a la isla de Zanzibar.
Traslado a un resort de lujo frente al mar.

Días 10 y 11: Felicidad en Zanzibar: Dos días totalmente libres. Relájese en la playa,
disfrute del spa, haga esnórquel o visite el histórico casco antiguo de Stone Town.

Día 12: Salida: Traslado al aeropuerto de Zanzibar (ZNZ) para su vuelo de regreso.
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Correo: info@lapwings.co.tz
Tel.: +255 786 621 111

ESCANEA PARA MÁS



Aventura en familia
(8 días / 7 noches)

Tema: un safari lúdico y educativo, con trayectos más
cortos y actividades fascinantes para todas las edades.

Día 1: Llegada y descanso: Llegada a JRO y traslado a un lodge familiar con piscina.

Día 2: Parque Nacional de Arusha: Una suave introducción al safari en el Parque
Nacional de Arusha. Safari en canoa por los lagos Momella y breve caminata de safari.

Día 3: Los elefantes de Tarangire: Ruta hacia Tarangire. Alojamiento en un lodge con
piscina. Safari por la tarde adaptado a la atención de los niños.

Día 4: Actividades en Tarangire: Safari por la mañana. Por la tarde, los niños disfrutan
de la piscina, de un paseo guiado por la naturaleza o de la visita a una comunidad
maasái local.

Día 5: Hacia Karatu: Ruta hacia la ciudad de Karatu. Visita a una granja local o al
mercado de Mto wa Mbu para conocer la cultura. Alojamiento en un lodge con
actividades familiares.

Día 6: Cráter del Ngorongoro: Safari de 5 a 6 horas en el cráter del Ngorongoro, con
un agradable pícnic en el fondo del cráter.

Día 7: Diversión en el Serengeti: Ruta hacia el Serengeti y alojamiento en un
campamento familiar. Muchos ofrecen programas especiales, como aprender a hacer
fuego o a identi|car huellas de animales.

Día 8: Salida: Un último safari matinal antes de su vuelo de Seronera a JRO para su
salida.
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Aventura safari en Kenia – Simba Swag
7 días / 6 noches
Descubra el emblemático Maasai Mara, el pintoresco lago
Naivasha y las llanuras de Amboseli, ricas en elefantes, con
vistas únicas del Kilimanjaro.

Día 1: Llegada a Nairobi: ¡Bienvenido a Nairobi! A su llegada al aeropuerto, nuestro
representante le recibe y le acompaña a su hotel para el registro.

Día 2: Hacia el Maasai Mara: Tras el desayuno, salida hacia la reserva del Maasai
Mara. Por la tarde, primer safari emocionante por la vasta sabana. Posibilidad de
visitar una aldea maasái o sobrevolar la reserva en globo (opcional).

Día 3: Explorando el Maasai Mara: Un día completo de safari en la reserva.
Avistamientos excepcionales de leones, guepardos y, en la temporada adecuada,
de la espectacular Gran Migración.

Día 4: Maasai Mara – Lago Naivasha: Tras el desayuno, traslado al lago Naivasha.
Por la tarde, safari a pie en Crescent Island, donde podrá caminar entre jirafas y
cebras.

Día 5: Hacia Amboseli: Ruta al Parque Nacional de Amboseli, con safari en el
camino. La tarde se dedica a explorar el parque, famoso por sus elefantes y sus
vistas del Kilimanjaro.

Día 6: Amboseli: Safari matinal para admirar el Kilimanjaro al amanecer. Tras el
almuerzo, nuevo safari entre elefantes e hipopótamos.

Día 7: Salida: Tras el desayuno, traslado a Nairobi. Almuerzo en el restaurante
Carnivore antes del traslado al aeropuerto para su vuelo de regreso.
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Las maravillas del Oeste: chimpancés y
vida salvaje (10 días / 9 noches)
Tema: el safari de|nitivo de primates y vida salvaje, para el viajero
exigente, por los parques más remotos de Tanzania.

Día 1: Llegada: Llegada a JRO o DAR y noche allí, en preparación para su vuelo
chárter matinal.

Día 2: Vuelo chárter al Parque Nacional de Katavi: Suba a bordo de una avioneta
rumbo al Parque Nacional de Katavi, salvaje y virgen. Instalación en el campamento y
safari por la tarde.

Días 3 y 4: Explorando Katavi: Dos días completos para descubrir esta naturaleza
aislada. Katavi es famoso por su increíble densidad de hipopótamos y cocodrilos en
las últimas pozas del río en la estación seca, y por sus inmensas manadas de búfalos.

Día 5: Vuelo chárter a los montes Mahale: Vuelo de Katavi a los montes Mahale, a
orillas de las aguas cristalinas del lago Tanganica. Instalación en su lujoso lodge de
playa.

Días 6, 7 y 8: Rastreo de chimpancés: Tres días dedicados a rastrear en el bosque al
grupo M de chimpancés habituados al ser humano. Tras la caminata matinal, tardes
libres para nadar, hacer kayak, pescar o relajarse en la playa de arena blanca.

Día 9: Descanso en Mahale: Un último día completo para disfrutar del lodge y su
entorno excepcional. Puede organizarse un segundo rastreo de chimpancés a
petición, sujeto a disponibilidad de permisos.

Día 10: Salida: Tras el desayuno, regreso en barco a la pista para su vuelo chárter a
JRO o DAR y su salida.
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Sur de Tanzania: salvaje y remoto
(8 días / 7 noches)
Tema: un aventurero safari aéreo por el sur salvaje,
centrado en actividades únicas como safaris en barco y a
pie.

Día 1: Llegada a Dar es Salaam: Llegada al aeropuerto internacional Julius Nyerere
(DAR) y traslado a un hotel en la ciudad.

Día 2: Vuelo al Parque Nacional de Nyerere (Selous): Traslado a la terminal nacional
para su vuelo al Parque Nacional de Nyerere. A la llegada, le recibe el guía de su
lodge. Por la tarde, safari en barco al atardecer por el imponente río Ru|ji.

Día 3: A pie y en vehículo en Nyerere: Viva la emoción de un safari a pie matinal con un
guarda armado, aprendiendo a rastrear animales y a leer las señales del monte. Por la
tarde, safari clásico en vehículo abierto.

Día 4: Día completo en Nyerere: Un día entero de exploración, por ejemplo un safari de
jornada completa con pícnic para llegar a las zonas más remotas de esta vasta
reserva.

Día 5: Vuelo al Parque Nacional de Ruaha: Tras una actividad matinal, vuelo de
Nyerere al Parque Nacional de Ruaha. Instalación en su campamento con vistas al río
Ruaha y safari por la tarde en este parque salvaje y escarpado.

Días 6 y 7: Explorando Ruaha: Dos días completos en Ruaha, conocido por sus
inmensas manadas de búfalos, sus elefantes y sus grandes manadas de leones. El
aislamiento del parque le ofrece vastas extensiones solo para usted. Valore un safari
nocturno o una noche de acampada (}y-camping) si está disponible.

Día 8: Salida: Un último safari matinal antes de su vuelo de Ruaha a Dar es Salaam
para su conexión de regreso.
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El Valle del Rift y más allá
(10 días / 9 noches)
Tema: un viaje por paisajes variados y espectaculares,
desde lagos de sosa poblados de }amencos hasta las
clásicas llanuras del Serengeti.

Día 1: Llegada: Llegada a JRO y noche en Arusha.

Día 2: Lago Manyara: Ruta al Parque Nacional del Lago Manyara, al pie del escarpe
del Valle del Rift, para un safari toda la tarde.

Día 3: Ruta al lago Natron: Ruta al lago Natron, remoto y de una belleza
impactante. El trayecto ya es una aventura. Por la tarde, caminata guiada a las
cascadas de Engare Sero.

Día 4: Flamencos y Ol Doinyo Lengai: Caminata matinal a orillas del lago Natron
para observar miles de }amencos enanos. Vistas espectaculares del volcán activo
Ol Doinyo Lengai.

Día 5: La ruta salvaje al Serengeti: Un largo pero grati|cante día de ruta por
paisajes remotos hasta el norte del Parque Nacional del Serengeti.

Días 6 y 7: Explorando el norte del Serengeti: Dos días completos en esta zona más
tranquila del parque. Según la temporada (julio-octubre), podrá presenciar los
espectaculares cruces del río Mara.

Día 8: Del norte al centro del Serengeti: Safari de día completo bajando del norte a
la región central de Seronera.

Día 9: Los grandes felinos de Seronera: Día completo en el valle de Seronera, rico
en fauna y famoso por sus excelentes avistamientos de leones y leopardos.

Día 10: Salida: Un último safari matinal antes de su vuelo desde la pista de
Seronera a JRO para su regreso.
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Ascenso al Kilimanjaro
en Tanzania.
Conquista la cima más alta de África

El ascenso al Kilimanjaro es una de las mayores aventuras de trekking del mundo y atrae a

Tanzania a escaladores de todo el planeta. Con 5 895 metros (19 341 pies), el Kilimanjaro es la

cumbre más alta de África y la montaña aislada más alta del mundo. No requiere técnica de

alpinismo, por lo que es accesible para senderistas en buena forma y con determinación. Con

varias rutas que cruzan selvas tropicales, páramos, desiertos alpinos y glaciares, cada paso

revela paisajes impresionantes y desafíos únicos. Ya elijas la popular Ruta Machame, la

pintoresca Ruta Lemosho o la más corta Ruta Marangu, alcanzar Uhuru Peak brinda un logro

que cambia la vida y la recompensa inolvidable de estar en el Techo de África.
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Ruta Lemosho –
Ascenso al Kilimanjaro – 8 días
La Ruta Lemosho es una de las más bellas y grati|cantes para subir el
Kilimanjaro. Ofrece un ascenso gradual, una excelente aclimatación y
menos a}uencia, lo que la convierte en una de las mejores rutas para
llegar a la cima.
Antes del trek: Llegada a Tanzania Llegada al Aeropuerto Internacional del
Kilimanjaro (JRO) y traslado a su hotel en Moshi o Arusha. Tras instalarse, charla
previa al ascenso y revisión del equipo con su guía. Cena y descanso antes de
comenzar la aventura.

Día 1: Puerta Lemosho – Campamento Mti Mkubwa Tras el desayuno, traslado a la
puerta de Londorossi para el registro y luego a la puerta Lemosho, donde comienza
el trek. Caminará por una exuberante selva tropical con monos colobos y aves
exóticas hasta llegar al campamento Mti Mkubwa (2 895 m) para su primera noche
en la montaña.

Día 2: Camp. Mti Mkubwa – Camp. Shira 1 Dejando atrás el bosque, el sendero sube
por la zona de brezos gigantes y crestas rocosas. Cruzará arroyos y disfrutará de las
primeras vistas despejadas del pico Kibo antes de llegar al campamento Shira 1 (3
505 m), al borde de la meseta.

Día 3: Camp. Shira 1 – Camp. Shira 2 Una caminata tranquila por la vasta meseta de
Shira, ideal para aclimatarse. Esta etapa corta da tiempo para adaptarse a la altitud,
con paseos opcionales por la tarde a miradores cercanos. Noche en el campamento
Shira 2 (3 810 m).

Día 4: Camp. Shira 2 – Camp. Barranco vía Lava Tower Ascenso gradual hasta la
espectacular Lava Tower (4 630 m) y descenso al verde valle de Barranco. Esta
estrategia de «subir alto, dormir bajo» favorece la aclimatación. Noche en el
campamento Barranco (3 976 m), uno de los más pintorescos, al pie de imponentes
acantilados y glaciares.

Día 5: Camp. Barranco – Camp. Karanga El día empieza con la subida al muro de
Barranco, una escalada no técnica pero grati|cante, con vistas impresionantes
desde lo alto. El sendero serpentea luego entre valles hasta el campamento
Karanga (3 995 m).

Día 6: Camp. Karanga – Camp. Barafu Una subida constante le lleva al campamento
Barafu (4 673 m), su última base antes de la cima. Descanse, hidrátese y prepárese
para el exigente ascenso nocturno al Techo de África.

Día 7: Camp. Barafu – Uhuru Peak – Camp. Mweka A medianoche comienza la parte
más difícil del trek: subida lenta por laderas de grava hasta Stella Point (5 756 m), a
tiempo para un amanecer inolvidable. Se continúa hasta Uhuru Peak (5 895 m), el
punto más alto de África. Tras celebrar, descenso a Barafu para descansar y luego al
campamento Mweka (3 100 m).

Día 8: Camp. Mweka – Puerta Mweka Último descenso por la exuberante selva
tropical hasta la puerta Mweka (1 640 m), donde recibirá su certi|cado o|cial de
ascenso. Luego, traslado a Moshi o Arusha para una ducha caliente y celebrar.
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Ruta Machame –
Ascenso al Kilimanjaro en 7 días
La Ruta Machame, o «ruta del Whisky», es un trek popular del Kilimanjaro
que ofrece paisajes impresionantes, ecosistemas variados y un grati|cante
ascenso de siete días hasta Uhuru Peak (5 895 m), el punto más alto de
África.

Antes del trek: Llegada a Tanzania Llegada al Aeropuerto Internacional del
Kilimanjaro (JRO) y traslado a su hotel en Moshi o Arusha. Charla previa al
ascenso y revisión del equipo con su guía. Cena y una buena noche de descanso
antes de la aventura.

Día 1: Puerta Machame – Camp. Machame Tras el registro en la puerta
Machame, comienza la caminata por una exuberante selva tropical, llena de
cantos de aves y monos colobos. El sendero es empinado y a menudo fangoso,
pero la recompensa es llegar al campamento Machame (3 000 m), al borde del
bosque.

Día 2: Camp. Machame – Camp. Shira El bosque da paso al páramo, con brezos
gigantes y crestas rocosas a lo largo del sendero. Una etapa más corta lleva al
campamento Shira (3 840 m), con vistas panorámicas del pico Kibo y la meseta
de Shira.

Día 3: Camp. Shira – Camp. Barranco vía Lava Tower Ascenso gradual hasta la
Lava Tower (4 630 m) y descenso al resguardado valle de Barranco. El principio
de «subir alto, dormir bajo» ayuda a su cuerpo a aclimatarse. Noche en el
campamento Barranco (3 950 m), al pie del imponente muro de Barranco.

Día 4: Camp. Barranco – Camp. Karanga El día empieza con la subida al muro de
Barranco, una escalada no técnica pero emocionante, con vistas espectaculares
desde lo alto. Se cruzan valles y crestas hasta llegar al campamento Karanga (3
930 m) para una tarde de descanso.

Día 5: Camp. Karanga – Camp. Barafu Un sendero en subida constante cruza un
paisaje rocoso y árido hasta el campamento Barafu (4 600 m), su campo base
para el intento de cumbre. Acuéstese temprano, hidrátese bien y prepárese para
el ataque de medianoche.

Día 6: Camp. Barafu – Uhuru Peak – Camp. Mweka El ascenso |nal comienza
hacia medianoche, subiendo despacio por empinadas laderas de grava hasta
Stella Point (5 756 m) mientras sale el sol. Se continúa hasta Uhuru Peak (5 895
m), el punto más alto de África. Tras celebrar, descenso a Barafu y luego al
campamento Mweka (3 100 m) para pasar la noche.

Día 7: Camp. Mweka – Puerta Mweka Último descenso por la exuberante selva
tropical hasta la puerta Mweka (1 800 m), donde recibirá su certi|cado o|cial de
ascenso. Luego, traslado a Moshi o Arusha para una ducha caliente, una cena
festiva y un merecido descanso.
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Su puerta de entrada a las maravillas de África Oriental

¡Contáctenos!
¡En Lapwings Safari & Tours nos encantará saber de usted! Si tiene preguntas o necesita

más información, nuestro equipo le atenderá por teléfono o por correo.

Síganos en redes sociales para descubrir descuentos exclusivos y recibir las últimas novedades de nuestras
aventuras inolvidables.

www.lapwings.co.tz info@lapwings.co.tz +255 786 621 111

Lapwings Safaris Lapwings_SafarisLapwings Safaris Tanzania

Escanee el código QR para darnos su opinión.
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